


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану для 1-4-х классов  

  

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ СОШ № 76 г. Новосибирска (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной 

учебной неделе, состав и структуру учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Для начального общего образования установлен общий объем аудиторной работы 

обучающихся за четыре учебных года, который не может составлять менее 2966 

академических часов и более 3305 академических часов  в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) 

учебной неделе, предусмотренными санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2, и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, 

в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МБОУ СОШ № 76.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704, 

приказом от 08.10.2025 № 729. 

  

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 

для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО 

составляет 135 учебных недель. 



Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки 

длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

– для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

– 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования 

МБОУ СОШ № 76 выделено: 

– в 1-х классах – 21 час в неделю; 

– 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 2999 часов с учетом 

16 часов в 1-х классах в сентябре-октябре. 

 Обучение в 1-х классах и в течение года проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся. В первом классе обучение проводится без домашних заданий. Обучение во 

вторых - четвертых классах организовано в режиме пятидневной учебной недели. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 32 календарных дня. Для 

обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы в феврале. 

Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат; универсальных учебных действий; 

познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части (80 %) части, формируемой (20 

%) участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным Труд (технология)м; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план состоит из трех частей – обязательная часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, внеурочная деятельность. 

Обучение осуществляется на основе УМК «Школа России», принадлежащего к 

завершенной линии систем учебников и входящих в федеральный перечень 

рекомендованных к использованию в образовательном процессе: 

- Азбука. Авторы: Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и др. 

- Русский язык. Авторы: Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

Литературное чтение. Авторы: Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. 

Математика. Авторы: Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В., Бантова М.А., Бельтюкова 

Г.В. 

Окружающий мир. Автор: Плешаков А.А. 

Изобразительное искусство. Авторы: Неменский Л.А., Коротеева Е.И., Горяева Н.А., 

Питерских А.С. и др. 

Музыка. Авторы: Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 

Труд (технология). Авторы: Лутцева Е.А., Зуева Т.П.  

«Основы мировых религиозных культур» (ОРКСЭ). Руководитель авторского коллектива 

А.Л.Беглов, Е.В.Саплина идр.. 

Физическая культура. Автор: Лях В.И. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ СОШ № 76. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности 

с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

СОШ № 76. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса - предусматривает введение 

учебных элективных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся 1-4х классах: 

Базовая физическая подготовка по 1 часу во 2-3 классах. В 4х классах ввиду отсутствия 

дополнительных часов на обеспечения двигательной активности обучающихся 

используются ресурсы внеурочной деятельности.  

Обучение в 1-4х классах осуществляется по ФГОС 2021 года. Предмет «Окружающий мир» 

является интегрированным во всех 1-4 классах, включая в себя краеведение, ОБЖ, ПДД и 

другие предметы, обеспечивает ознакомление уч-ся с целостной картиной мира, включая 

природу, общество, человек. 

Для реализации предметов УП по решению педагогического совета, МО школы был выбран 

УМК «Школа России». Содержание всех учебных предметов направлено на формирование 

у младших школьников универсальных учебных действий, обеспечивающих умение 

учиться. Начальное образование призвано решать свою главную задачу — закладывать 

основу формирования учебной деятельности ребёнка, включающую систему учебных и 

познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат. 

На изучение русского языка согласно УП отводится  5 часов в неделю. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а 

также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка, на основе заявления родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В соответствии с п. 32.1 

ФГОС НОО «Для Организаций, в которых языком образования является русский язык, 

изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 



Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 

при наличии возможностей Организации и по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся». В МБОУ СОШ №76 

языком образования является русский язык, и в соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО 

изучение родного языка (русского) и литературного чтения на родном языке (русском) из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового 

учебного года. 

 Родной (русский) язык литературного чтения на родном (русском) языке  не запланирован 

в связи с отсутствием заявлений родителей на предоставление данной услуги. 

На изучение математики отводится по 4 урока в неделю, учебный материал создаёт условия 

для расширения, углубления и совершенствования геометрических представлений, 

помогает формировать элементы конструкторских и графических умений, развивать 

воображение и логическое мышление детей. Программы по математике1-4 классах дают 

возможность реализовать основные цели начального курса математики: 

- Формирование у младших школьников умений производить все арифметические действия 

в области неотрицательных целых чисел; 

- Формирование приемов мыслительной деятельности: анализа и синтеза, сравнения, 

классификации, абстрагирования и обобщения; 

- Формирование качеств мышления, необходимых для ориентации в простейших 

математических закономерностях окружающей действительности; 

- Овладение обучающимися математическими знаниями, необходимыми для изучения 

курса математики в средней школе. 

На изучение предмета «Окружающий мир» в УП выделяется 2 часа в неделю. Основные 

задачи образовательного компонента «Окружающий мир»: 

- Формирование представлений о научной картине мира, в которой природа и общество 

рассматриваются как неразрывное, органичное единство; основ экологической культуры; 

образных представлений о прошлом и настоящем Отечества; 

- Воспитание культуры взаимоотношений со сверстниками, младшими, взрослыми; 

формирование умения рационально организовывать свою жизнь и деятельность, опираясь 

на первые знания о себе как биологическом и социальном существе; воспитание любви и 

уважения к родной стране, ее истории и культуре; 

Формирование элементарной эрудиции ребенка, его общей культуры. 



Учебный предмет «Физическая культура», изучается 3 часа в неделю в 1 классе, во 2-4 – 2 

часа в неделю и введен курс «Базовая физическая культура» по 1 часу во 2-3 классах и в 4 

классе за счет внеурочной деятельности 

В 4 классе вводится учебный предмет«Основы религиозных культур и светской этики», 

представленный курсом «Основы религиозных культур и светской 

этики» 1 час в неделю. Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, 

осуществлялся родителями (законными представителями) учащихся на основании 

письменных заявлений и был фиксирован протоколами родительских собраний.

 Количество учебных занятий соответствует требованиям ФГОС НОО/ 

обновленных ФГОС НОО. 

 Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением 

о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ СОШ № 76. 

В соответствии с Законом РФ «Об образовании», Уставом школы, «Положением о формах, 

периодичности порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ СОШ №76 в конце учебного года обучающиеся 1-4 классов проходят 

промежуточную аттестацию по всем предметам учебного плана обязательной части.  На 

педагогическом совете (протокол №    от  .08.2025г.) были определены формы и предметы 

по которым обучающимся предстоит пройти промежуточную аттестацию. Промежуточная 

аттестация обучающихся за год проводиться в форме стандартизированных работ, в 

которых отражен базовый и повышенный уровень знаний. (Приложение 1) 

Для проверки метапредметных результатов в 1-4 классах проводится комплексная 

диагностическая работа 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное 

чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

класс Учебный предмет Дата Форма 

проведения 

Форма 

оценивания 

1 Комплексная диагностическая работа 

2 Комплексная диагностическая работа Уровневая оценка 

Русский язык Диктант Отметка 



Литературное чтение 

  

  

  

  

По плану 

учителя 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Иностранный язык   

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Математика  
Контрольная 

работа 

Отметка 

Окружающий мир 
Тестовая 

работа 

Отметка 

Музыка 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Изобразительное искусство 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Труд (технология) 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Физическая культура 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Базовая физическая культура   Зачет  

3 Комплексная диагностическая работа Уровневая оценка 

Русский язык По плану 

учителя 

Диктант Отметка 

Литературное чтение 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Иностранный язык   

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Математика  
Контрольная 

работа 

Отметка 

Окружающий мир 
Тестовая 

работа 

Отметка 

Музыка 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Изобразительное искусство 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Труд (технология) 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 



Физическая культура 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Базовая физическая культура   Зачет  

4 ВПР По плану 

Минпросвеще

ния 

  Отметка 

Русский язык 

По плану 

учителя 

Диктант 

(итоговая 

работа за 

уровень 

образования

) 

Отметка 

Литературное чтение 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Иностранный язык   

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Математика  

Контрольная 

работа  (итог

овая работа 

за уровень 

образования

) 

Отметка 

Окружающий мир 

Тестовая 

работа  (итог

овая работа 

за уровень 

образования

) 

Отметка 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

  Зачет за год 

Музыка 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Изобразительное искусство 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Труд (технология) 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Физическая культура 

  Средняя 

арифметическая 

отметка за год 



   

Учебный план 1-4х классов, начального общего образования  на 2026-2030 учебный год, 

реализующий ФГОС НОО  МБОУ СОШ №76 

          

Учебные 

предметы  

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Кол-

во 

часов 

в 

уч.год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

уч.год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Кол-

во 

часо

в в 

уч.г

од 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Кол

-во 

часо

в в 

уч.г

од 
Всего 

I I II II III III IV IV 

2026-

2027 

2026-

2027 

2027-

2028 
2027-2028 

2028-

2029 

2028

-

2029 

2029-

2030 

2029

-

2030 

Обязательна

я часть 
  

Русский 

язык 
5 157 5 170 5 170 5 170 667 

Литературно

е чтение 
4 128 4 136 4 136 4 136 536 

Иностранны

й язык   
0 0 2 68 2 68 2 68 204 

Математика  4 124 4 136 4 136 4 136 532 

Окружающи

й мир 
2 58 2 68 2 68 2 68 262 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 1 34 34 

Изобразител

ьное 

искусство 

1 29 1 34 1 34 1 34 131 

Музыка 1 29 1 34 1 34 1 34 131 

Труд 

(технология) 
1 29 1 34 1 34 1 34 131 

Физическая 

культура 
3 99 2 68 2 68 2 68 303 

Часть, 

формируема

я 

участникам

и 

образовател

                  



ьных 

отношений 

Базовая 

физическая 

подготовка 

0 0 1 34 1 34 0 0 68 

  0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 21 

653 (с 

учетом 

16 

часов в 

сентяб

ре-

октябр

е) 

23 782 23 782 23 782 

2999 (с 

учетом 

16 

часов в 

сентяб

ре-

октябр

е) 

          

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану для 5-9х классов 

Учебный план для 5 - 9 классов, реализующего программу основного общего образования на 2026-2027 учебный год. 

Учебный план ООО предусматривает временные параметры: ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования.  

Продолжительность учебного года основного общего образования в 5-8 классах составляет 34 недели, а в 9х классах – 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 32 календарных дня, в течении года – 127 дней. 

Продолжительность уроков в основной школе составляет 40 минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 

в течение дня: для учащихся 5 - 6 классов – не превышает 6 уроков, в 7-9-не превышает 7 уроков; 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 

класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание 

не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. Учебный 

план рассчитан на пятидневную учебную неделю. Состоит из обязательной части, части формируемой участниками образовательных отношений и 

включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

При проведении занятий по иностранным (английский, немецкий) языкам, технологии, информатике осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости класса 25 человек и более. Учебный план соответствует статусу образовательного учреждения (общеобразовательная 

школа). 

В школе открыты 7А(Т), 8А(Т), 9А (Т) – технической направленности, в этих классах преподаются предметы с углубленным изучением физики 

(9А(Т)) или математики (7А (Т), 8А(Т)).  

В учебный план входят следующие учебные предметы: 

 русский язык; 

 литература; 

 иностранный язык (английский); 

 математика; 

 алгебра; 

 геометрия; 



 вероятность и статистика; 

 информатика; 

 история 

 обществознание 

 география; 

 Физика 

 Химия 

 биология; 

 изобразительное искусство 

 Духовно-нравственная культура России 

 музыка; 

 Труд (технология); 

 Основы безопасности и защиты Родины; 

 физическая культура. 

  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса - предусматривает введение учебных элективных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся 5 -9х классах: 

‒ Решение задач повышенной сложности  – 1 час в 5-9 –х классах; 

‒ Основы правовых знаний как самостоятельно оценивающий курс – 0,5 час в 8Б и 1 ч. В 8АВ(И)Г и 9 классах классах; 

‒ Финансовая грамотность –  в 5 классах - 0,5; 

‒ Секреты орфографии  - 1 час 7АВГ  

‒ Мир информатики  - 0,5часа в 8Б классе; 

‒ Базовая физическая подготовка по 1 часу с 5-6 классах. В 7- 9х классах ввиду отсутствия дополнительных часов для обеспечения двигательной 

активности обучающихся используются ресурсы дополнительного образования.  

 В соответствии с Законом РФ «Об образовании», Уставом школы, «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №76 в конце учебного года обучающиеся 5 - 8 классах проходят 

промежуточную аттестацию по всем предметам учебного плана. Промежуточная аттестация обучающихся за год проводиться согласно графику. На 

педагогическом совете (протокол №1    от    .08.2024г.) были определены формы и предметы по которым обучающимся предстоит пройти 

промежуточную аттестацию.  

  Обучающиеся 9х классов в 3 четверти защищают индивидуальный проект. Итоговый индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя-руководителя проекта по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной). 

 Как правило, индивидуальный итоговый проект связан с профилем обучения. 

Результаты выполнения индивидуального итогового проекта должны отражать: 

 сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического мышления; 



 способностью инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

 сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий при 

решении различных задач, в том числе внеучебных, используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

 способность постановки цели и формирования гипотезы исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 

информации, структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов, 

использования правильной терминологии, аналитической и оценочной деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течении одного года как в рамках учебного времени при изучении того или иного 

предмета, так и в рамках внеучебной деятельности и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного, иного в рамках 

промежуточной аттестации. 

 В соответствии с Законом РФ «Об образовании», Уставом школы, Государственная (итоговая) аттестация обучающихся 9 классов проводится 

в сроки, установленные Министерством просвещения Российской Федерации 

 

 

Промежуточная аттестация 

класс Учебный предмет дата Форма 

проведения 

Форма оценивания 

5 Русский язык  

 

 

 

По плану 

учителя 

Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Математика Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Иностранный язык Комплексная 

контрольная 

работа 

Отметка  

Литература Тестовая 

работа 

Отметка 

История  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Труд (технология)   Средняя арифметическая 

отметка за год 

ИЗО  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Музыка  Средняя арифметическая 

отметка за год 



Физическая культура  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Биология  Средняя арифметическая 

отметка за год 

География  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Базовая физическая подготовка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

 

Решение задач повышенной сложности  Зачет  

Финансовая грамотность  Зачет 

6 Русский язык По плану 

учителя 

По плану 

учителя 

Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Математика Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Иностранный язык  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Литература  Средняя арифметическая 

отметка за год 

История  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Труд (технология)   Средняя арифметическая 

отметка за год 

ИЗО  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Музыка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физическая культура  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Биология Тестовая 

работа 

Средняя арифметическая 

отметка за год 

География Тестовая 

работа 

Средняя арифметическая 

отметка за год 

Решение задач повышенной сложности  Зачет 



Базовая физическая подготовка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

  Зачет 

7А (Т) Русский язык Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Алгебра  Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Геометрия 

Вероятность и статистика  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физика Тестовая 

работа 

Отметка 

Иностранный язык  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Литература  Средняя арифметическая 

отметка за год 

История  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Труд (технология)   Средняя арифметическая 

отметка за год 

ИЗО  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Музыка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физическая культура  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Биология  Средняя арифметическая 

отметка за год 

География  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Базовая физическая подготовка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Решение задач повышенной сложности  Зачет 

Информатика Тестовая 

работа 

Средняя арифметическая 

отметка за год 



Физика в задачах и экспериментах  Зачет 

7Б/Г Русский язык По плану 

учителя 

 

Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Алгебра  Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Геометрия 

Вероятность и статистика  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физика  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Иностранный язык  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Литература  Средняя арифметическая 

отметка за год 

История  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Труд (технология)  Проект Отметка 

ИЗО  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Музыка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физическая культура  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Биология  Средняя арифметическая 

отметка за год 

География  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Базовая физическая подготовка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Решение задач повышенной сложности  Зачет 

Информатика Тестовая 

работа 

Средняя арифметическая 

отметка за год 

Финансовая грамотность/ Мир информатики  Зачет 



7В(И) Русский язык По плану 

учителя 

 

Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Алгебра  Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Физика  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Иностранный язык  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Литература  Средняя арифметическая 

отметка за год 

История Тестовая 

работа 

Отметка 

Труд (технология)   Средняя арифметическая 

отметка за год 

ИЗО  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Музыка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физическая культура  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Биология  Средняя арифметическая 

отметка за год 

География  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Базовая физическая подготовка Тестовая 

работа 

Отметка 

Решение задач повышенной сложности  Зачет 

Информатика  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Секреты орфографии   Зачет 

8А(Т) Русский язык По плану 

учителя 

Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Алгебра  Отметка 



Геометрия Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Вероятность и статистика  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физика В форме ОГЭ Средняя арифметическая 

отметка за год 

Иностранный язык Комплексная 

контрольная 

работа 

Отметка  

Литература  Средняя арифметическая 

отметка за год 

История В форме ОГЭ Отметка  

ИЗО  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Музыка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физическая культура  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Биология  Средняя арифметическая 

отметка за год 

География  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Обществознание  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Решение задач повышенной сложности  Зачет 

Базовая физическая подготовка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Химия  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физика в задачах и экспериментах  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Информатика 

 

 

 Средняя арифметическая 

отметка за год 



8БВГ Русский язык Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Алгебра  Контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Отметка 

Геометрия 

Вероятность и статистика  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физика  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Иностранный язык Комплексная 

контрольная 

работа 

Отметка  

Литература  Средняя арифметическая 

отметка за год 

История В форме ОГЭ Отметка  

ИЗО  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Музыка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физическая культура  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Биология  Средняя арифметическая 

отметка за год 

География  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Обществознание  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Решение задач повышенной сложности  Зачет 

Базовая физическая подготовка  Средняя арифметическая 

отметка за год 

Химия В форме ОГЭ Средняя арифметическая 

отметка за год 

Основы правовых знаний  Средняя арифметическая 

отметка за год 



9 Информатика 

 

 

По плану 

учителя 

 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Литература 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Иностранный язык(анг) 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Второй иностранный язык (нем) 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Родной (русский) язык 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Родная (русская) литература 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Математика 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Алгебра 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Геометрия 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Информатика 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

История России. Всеобщая история 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Обществознание 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

География  
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физика 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Химия 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Биология 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Музыка 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 



Изобразительное искусство 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Труд (технология) 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Основы безопасности и защиты Родины 

 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Физическая культура 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Решение задач повышенной сложности 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Основы правовых знаний 
 Средняя арифметическая 

отметка за год 

Пояснительная записка 

к учебному плану для 10-11х классов 

Учебный план среднего общего образования предусматривает временные параметры: 

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-11 классов, на 67 учебных недель за два года 

обучения; 

 продолжительность учебного года в 10 классе 34 учебных недели, а в 11х классах 33учебных недели;   

 Продолжительность уроков в 10-11 классах – 40 минут; 

 Максимально допустимая нагрузка обучающихся 10-11 классы – 37 час. 

 Режим работы –шестидневная учебная неделя в 10-11х классах. 

 Домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 10-11 классах– до 3,5 ч./день 

 Учебный план технологического профиля в 10А-11А классе (2026-2028уг) 

 Учебный план технологического профиля предусматривает двухуровневую структуру федерального государственного стандарта среднего 

образования, что   позволяет, с одной стороны, ограничиться базовым уровнем изучения, с другой стороны, предусматривается изучение ряда 

предметов на углубленном уровне.  

Учебные предметы за два года обучения – учебные предметы, обеспечивающие завершение общеобразовательной подготовки обучающихся: 

«Русский язык» - 4 часа, «Литература» - 6 часов, «Иностранный язык» - 5 часов,  «Алгебра и начала математического анализа» (на углубленном уровне) 

– 8 часов, «Геометрия» (на углубленном уровне) – 6 часов, «Вероятность и статистика»-2 часа,  «Информатика» (на углубленном уровне) - 4 часа, 

«Физика» (на углубленном уровне)  - 10 часов, «Химия» - 2 часа, «Биология» - 2 часа, « География»- 2 часа, «История»– 4 часа, «Обществознание» - 3 

часа, «Физическая культура» - 4 часа, «ОБЗР» - 2 часа, «Индивидуальный проект» - 0,5 часа. 

В связи с отсутствием условий для проведения третьего часа физической культуры и учитывая профиль обучающихся, запрос родителей 

(законных представителей) обучение физической культуре проводится по 2 часа в неделю. Дополнительная физическая активность обеспечивается за 



счет выездных мероприятий, экскурсий согласно календарному плану воспитательной работы. Реализация третьего часа физической культуры в 

рамках учебного плана исключена по запросу родителей и в связи с отсутсивем материально-технический и кадровых условий. Это час передан на 

изучение курсов по выбору из числа предметов, входящих в перечень ГИА. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из: дополнительных учебных предметов: «Астрономия» - 2 часа,  

«Прикладная физика» - 2 часа, «Сдать экзамен легко (математика)» – 1 час, «Сдать экзамен легко (русский язык)» – 1 час, «Решение нестандартных 

задач» - 1 ч, «Мир информатики» - 1 ч. . 

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся обеспечивает удовлетворение индивидуальных запросов, 

обучающихся; общеобразовательную, общекультурную составляющую данной ступени общего образования; развитие личности обучающихся, их 

познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; развитие навыков самообразования и самопроектирования; углубление, 

расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или вида деятельности; совершенствование имеющегося и приобретение 

нового опыта познавательной деятельности, профессионального самоопределения обучающихся. 

Результаты изучения дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся должны отражать: 

1) развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения учебного предмета, курса: развитие общей культуры обучающихся, 

их мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развитие познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и 

способности к саморазвитию и профессиональному самоопределению; 

2) овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления целесообразной и результативной деятельности; 

3) развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: 

самостоятельному приобретению и интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) проблем, 

осознанному использованию информационных и коммуникационных технологий, самоорганизации и саморегуляции; 

4) обеспечение академической мобильности и (или) возможности поддерживать избранное направление образования; 

5) обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

При наличии необходимых условий и средств для организации профильного обучения, в том числе изучения курсов по выбору, возможно деление 

на группы классов с меньшей наполняемостью. 

С целью формирования навыков самостоятельной работы введен курс по выбору – Индивидуальный проект (0,5 ч. в неделю). 

  Обучающиеся 10х классов во 2 полугодии защищают индивидуальный проект. Итоговый индивидуальный проект представляет собой особую 

форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Итоговый индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя-руководителя проекта по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

 Как правило, индивидуальный итоговый проект связан с профилем обучения. 

Результаты выполнения индивидуального итогового проекта должны отражать: 

 сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического мышления; 



 способностью инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

 сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий 

при решении различных задач, в том числе внеучебных, используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

 способность постановки цели и формирования гипотезы исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 

информации, структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов, использования 

правильной терминологии, аналитической и оценочной деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течении одного года как в рамках учебного времени при изучении того или иного 

предмета, так и в рамках внеучебной деятельности и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного, иного в рамках 

промежуточной аттестации. 

 В соответствии с Законом РФ «Об образовании», Уставом школы, «Положением о формах, периодичностии порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №76 в конце учебного года обучающиеся 10-11х классов проходят 

промежуточную аттестацию по всем предметам учебного плана. Промежуточная аттестация обучающихся за год проводится в форме 

стандартизированных тестовых работ, в которых отражается базовый и повышенный уровни предметных достижений обучающихся. (приложение 3)  

Учебный план гуманитарного профиля с углубленным изучением истории и обществознания в 10Б-11Б классе (2026-2028уг) 

Учебный план универсального класса с углубленным изучением истории и обществознания предусматривает двухуровневую структуру 

федерального государственного стандарта среднего образования: базовый уровень и профильный уровень, что   позволяет, с одной стороны, 

ограничиться базовым уровнем изучения, с другой стороны, предусматривается изучение предмета на углубленном уровне.  

Учебные предметы за два года обучения – учебные предметы, обеспечивающие завершение общеобразовательной подготовки обучающихся: 

«Русский язык» - 4 часа, «Литература» - 6 часов,  «Иностранный язык- 6 часов,   «Алгебра и начала математического анализа» – 5 часов, «Геометрия»-

3 часа, «Вероятность и статистика»- 2 часа,  «Информатика» - 2 часа, «Физика» - 4 часа, «Химия» - 2 часа, «Биология» - 2 часа добавлен, «География»- 

2 часа, «История» (углубленный уровень)– 8 часов, «Обществознание» (углубленный уровень) - 8 часов, «Физическая культура» - 4 часа, «ОБЗР» - 2 

часа, «Индивидуальный проект» - 0,5 часа. 

В связи с отсутствием условий для проведения третьего часа физической культуры и учитывая профиль обучающихся, запрос родителей 

(законных представителей) обучение физической культуре проводится по 2 часа в неделю. Дополнительная физическая активность обеспечивается за 

счет выездных мероприятий, экскурсий согласно календарному плану воспитательной работы. Реализация третьего часа физической культуры в 

рамках учебного плана исключена по запросу родителей и в связи с отсутсивем материально-технический и кадровых условий. Это час передан на 

изучение курсов по выбору из числа предметов, входящих в перечень ГИА. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из: дополнительных учебных предметов: «Основы правовых знаний»- 2 

часа, «Решение нестандартных задач»- 2 часа, «Основы предпринимательской деятельности» - 1час, «Сдать экзамен легко (математика)» – 1 час, 

«Сдать экзамен легко (русский язык)» – 1 час.  

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся  обеспечивает удовлетворение индивидуальных запросов, 



обучающихся; общеобразовательную, общекультурную составляющую данной ступени общего образования; развитие личности обучающихся, их  

познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; развитие навыков самообразования и самопроектирования; углубление, 

расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или вида деятельности; совершенствование имеющегося и приобретение 

нового опыта познавательной деятельности, профессионального самоопределения обучающихся. 

Результаты изучения дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся должны отражать: 

1) развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения учебного предмета, курса: развитие общей культуры обучающихся, 

их мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развитие познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и 

способности к саморазвитию и профессиональному самоопределению; 

2) овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления целесообразной и результативной деятельности; 

3) развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: 

самостоятельному приобретению и интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) проблем, 

осознанному использованию информационных и коммуникационных технологий, самоорганизации и саморегуляции; 

4) обеспечение академической мобильности и (или) возможности поддерживать избранное направление образования; 

5) обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

При наличии необходимых условий и средств для организации профильного обучения, в том числе изучения курсов по выбору, возможно деление 

на группы классов с меньшей наполняемостью. 

С целью формирования навыков самостоятельной работы введен курс по выбору – Индивидуальный проект (0,5 ч. в неделю). 

  Итоговый индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или 

учебный проект). 

Итоговый индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя-руководителя проекта по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

 Как правило, индивидуальный итоговый проект связан с профилем обучения. 

Результаты выполнения индивидуального итогового проекта должны отражать: 

 сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического мышления; 

 способностью инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

 сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий 

при решении различных задач, в том числе внеучебных, используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

 способность постановки цели и формирования гипотезы исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 

информации, структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов, использования 

правильной терминологии, аналитической и оценочной деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года как в рамках учебного времени при изучении того или иного предмета, 



так и в рамках внеучебной деятельности и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного, иного в рамках промежуточной 

аттестации. 

 В соответствии с Законом РФ «Об образовании», Уставом школы, «Положением о формах, периодичностии порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №76 в конце учебного года обучающиеся 10-11х классов проходят 

промежуточную аттестацию по всем предметам учебного плана. Промежуточная аттестация обучающихся за год проводиться в форме 

стандартизированных тестовых работ, в которых отражается базовый и повышенный уровни предметных достижений обучающихся.  

 Учебный план социально-экономического профиля с углубленным изучением математики и обществознания в 10-11 классе (2025-

2027уг) 

Учебный план 11 класса с углубленным изучением математика (профиль) и обществознания предусматривает двухуровневую структуру 

федерального государственного стандарта среднего образования: базовый уровень и профильный уровень, что   позволяет, с одной стороны, 

ограничиться базовым уровнем изучения, с другой стороны, предусматривается изучение предмета на углубленном уровне.  

Базовые учебные предметы за два года обучения – учебные предметы, обеспечивающие завершение общеобразовательной подготовки 

обучающихся: «Русский язык» - 4 часа, «Литература» - 6 часов,  «Иностранный язык- 6 часов, математика (профиль): «Алгебра и начала 

математического анализа» – 8 ч, «Геометрия»-6 ч, «Вероятность и статистика»- 2 ч,  «Информатика» - 2 часа, «Физика» - 4 часа, «Химия» - 2 часа, 

«Биология» - 2 часа добавлен, «География»- 2 часа, «История» (углубленный уровень)– 8 часов, «Обществознание» (углубленный уровень) - 8 часов, 

«Физическая культура» - 4 часа, «ОБЗР» - 2 часа, «Индивидуальный проект» - 0,5 час. 

В связи с отсутствием условий для проведения третьего часа физической культуры и учитывая профиль обучающихся, запрос 

родителей(законных представителей) обучение физической культуре проводится по 2 часа в неделю, 1 час за счет внеурочной деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из: дополнительных учебных предметов «Астрономия» - 1,5 часа, 

«Право»- 1 ч, «Основы предпринимательской деятельности», - 2 ч. 

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся  обеспечивает удовлетворение индивидуальных запросов, 

обучающихся; общеобразовательную, общекультурную составляющую данной ступени общего образования; развитие личности обучающихся, их 

познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; развитие навыков самообразования и самопроектирования; углубление, 

расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или вида деятельности; 

совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, профессионального самоопределения 

обучающихся. 

Результаты изучения дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся должны отражать: 

1) развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения учебного предмета, курса: развитие общей культуры обучающихся, 

их мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развитие познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и 

способности к саморазвитию и профессиональному самоопределению; 

2) овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления целесообразной и результативной деятельности; 



3) развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: 

самостоятельному приобретению и интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) проблем, 

осознанному использованию информационных и коммуникационных технологий, самоорганизации и саморегуляции; 

4) обеспечение академической мобильности и (или) возможности поддерживать избранное направление образования; 

5) обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

При наличии необходимых условий и средств для организации профильного обучения, в том числе изучения курсов по выбору, возможно деление 

на группы классов с меньшей наполняемостью. 

С целью формирования навыков самостоятельной работы введен курс по выбору – «Индивидуальный проект» (0,5 ч. в неделю). 

  Итоговый индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или 

учебный проект). 

Итоговый индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя-руководителя проекта по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

 Как правило, индивидуальный итоговый проект связан с профилем обучения. 

Результаты выполнения индивидуального итогового проекта должны отражать: 

 сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического мышления; 

 способностью инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

 сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий 

при решении различных задач, в том числе внеучебных, используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

 способность постановки цели и формирования гипотезы исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 

информации, структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов, использования 

правильной терминологии, аналитической и оценочной деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года как в рамках учебного времени при изучении того или иного предмета, 

так и в рамках внеучебной деятельности и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного, иного в рамках промежуточной 

аттестации. 

 В соответствии с Законом РФ «Об образовании», Уставом школы, Государственная (итоговая) аттестация обучающихся 11 классов проводится 

в сроки, установленные Министерством просвещения Российской Федерации 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 

в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитано-эпидемиологическими требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание 
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не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация 

2026-2027 учебный год 

10 А 

класс 

Русский язык  

По плану учителя 

Контрольная 

работа в 

форме ЕГЭ 

Отметка 

Литература   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Иностранный язык 

(английский язык) 
  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Контрольная 

работа в 

форме ЕГЭ 

  

Отметка 

  

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

  

  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Информатика 

 Контрольная 

работа в 

форме ЕГЭ 

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

История   Отметка 

Обществознание  Отметка  

География   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Физика 

 Контрольная 

работа в 

форме ЕГЭ 

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 
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Химия   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Биология   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Физическая культура   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Индивидуальный 

проект 
  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Астрономия   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Основы правовых 

знаний 
  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Решение 

нестандартных задач 

по математике 

  
Зачёт по итогам 

четвертей 

 

Мир информатики   
Зачёт по итогам 

четвертей 

Прикладная физика   
Зачёт по итогам 

четвертей 

Основы правовых 

знаний 
   

10 Б класс Русский язык  По плану учителя 

Контрольная 

работа в 

форме ЕГЭ 

Отметка 



Литература    

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Иностранный язык 

(английский язык) 
   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

Контрольная 

работа в 

форме ЕГЭ 

  

Отметка 

  

Геометрия    

Вероятность и 

статистика 

  

   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Информатика    

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

История   

Контрольная 

работа в 

форме ЕГЭ 

Отметка 

Обществознание  

Контрольная 

работа в 

форме ЕГЭ 

Отметка  

 

География    

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Физика    

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Химия    

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 



Биология    

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Физическая культура    

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Индивидуальный 

проект 
   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Астрономия    

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Основы правовых 

знаний 
   

Зачёт по итогам 

четвертей 

Решение 

нестандартных задач 

по математике 

   
Зачёт по итогам 

четвертей 

 

Основы 

предпринимательской 

деятельности 

  
Зачёт по итогам 

четвертей 

11 класс 

  

Русский язык  

По плану учителя 

  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Литература   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Иностранный язык 

(английский язык) 
  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 



Алгебра и начала 

математического 

анализа 
  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 
Геометрия 

Вероятность и 

статистика 
  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Информатика   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

История    

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Обществознание   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

География   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Физика   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Химия   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Биология   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 



Физическая культура   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Индивидуальный 

проект 
  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Астрономия   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Прикладная физика   

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

Основы 

предпринимательской 

деятельности 

  

Средняя 

арифметическая 

отметка за год 

 

 

 

 



ПРИНЯТО УТВЕРЖДАЮ
На заседании Директор школы МБОУ СОШ №76
педагогического совета ____________Н.Н.Равлюк

№ 1 от «__» августа 2026г. Приказ №____ от «___» августа 2026г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Муниципального бюджетного

 общеобразовательного учреждения
города Новосибирска

«Средняя общеобразовательная школа  №76»
на 2026-2027 учебный год



Количест
во часов 
в неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Количес
тво 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Количес
тво 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Количес
тво 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

I I II II III III IV IV

2026-2027 2026-
2027

2027-
2028

2027-
2028

2028-
2029

2028-
2029

2029-
2030

2029-
2030

Обязательная часть
Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 675
Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 540
Иностранный язык  0 0 2 68 2 68 2 68 204
Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 540
Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 270
Основы религиозных культур и 
светской этики 0 0 0 0 0 0 1 34 34

Изобразительное искусство 1 33 1 34 1 34 1 34 135
Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 135
Труд (технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 135
Физическая культура 3 99 2 68 2 68 2 68 303
Итого 21 693 22 748 22 748 23 782 2971
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Базова физическая подготовка 0 0 1 34 1 34 0 0 68
0 0 0 0 0 0 0 0 0

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 21 693 23 782 23 782 23 782 3039

Разговоры о важном 1 33 1 34 1 34 1 34 135
Орлята России 1 33 1 34 1 34 1 34 135
Базова физическая подготовка 0 0 0 1 34 34
Итого 2 66 3 102 3 102 3 102 372
Недельная нагрузка 23 759 25 850 25 850 26 884 3343

Учебный план 1-4х классов, начального общего образования  на 2026-2030 учебный год, реализующий ФГОС 
НОО  МБОУ СОШ №76

Учебные предметы Всего



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

2026-
2027

2026-
2027

2027-
2028

2027-
2028

2028-
2029

2028-
2029

2029-
2030

2029-
2030

2030-
2031

2030-
2031 2026-2031

V V VI VI VII VII VIII VIII IX IX Всего
Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442
Иностранный язык 2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 408
Математика 0 0 0 0 0 0 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 102
Информатика 0 0 1 34 1 34 1 34 102
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 476
Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Духовно-нравственная культура России 0.5 17 1 34 1 34 0 0 0 0 85
Физика 0 0 2 68 2 68 3 102 238
Химия 0 0 0 2 68 2 68 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Музыка 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Труд (технология) 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 238
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 68
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Итого 26.5 901 28 952 29 986 31 1054 32 1088 4981 4981

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Решение задач повышенной сложности 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170
Основы правовых знаний 0 0 0 1 34 1 34 68
Финансовая грамотность 0.5 17 1 34 1 34 0 0 0 0 85
Базова физическая подготовка 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170
Секреты орфографии 0 0 1 34 0 1 34 68

2.5 85 3 102 3 102 3 102 3 102 493
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 986 31 1054 32 1088 34 1156 35 1190 5474 5474

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169
Россия - мои горизонты 0 0 1 34 1 34 1 34 1 33 135

3.5 119 5 170 5 170 5 170 5 168 797
Недельная нагрузка 30 1020 33 1122 34 1156 36 1224 37 1256 5778

Внеурочная деятельность

 Рабочий учебный план 5х классов, основного общего образования на 2026-2031 учебный год,  реализующий ФГОС ООО 
МБОУ СОШ №76

Учебные предметы

5 170 5 170



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

2025-
2026

2025-
2026

2026-
2027

2026-
2027

2027-
2028

2027-
2028

2028-
2029

2028-
2029

2029-
2030

2029-
2030 2024-2030

V V VI VI VII VII VIII VIII IX IX Всего
Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442
Иностранный язык 3 102 3 102 2 68 3 102 3 102 476
Математика 0 0 0 0 0 0 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 102
Информатика 0 0 1 34 1 34 1 34 102
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 476
Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Духовно-нравственная
культура России 0 0 0 0 1 34 0 0 0 0 34

Физика 0 0 2 68 2 68 3 102 238
Химия 0 0 0 2 68 2 68 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 0 0 0 102
Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 0 136
Труд (технология) 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 238
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 68
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Итого 27 918 28 952 29 986 31 1054 32 1088 4998 4998

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Решение задач повышенной сложности 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170
Основы правовых знаний 0 0 0 1 34 1 34 68
Финансовая грамотность 0 0 0 0 1 34 0 0 34
Базова физическая подготовка 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170

2 68 2 68 3 102 3 102 3 102 442
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 986 30 1020 32 1088 34 1156 35 1190 5440 5440

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169
Россия - мои горизонты 0 0 1 34 1 34 1 34 1 33 135

3 102 4 136 5 170 5 170 5 168 746
Недельная нагрузка 30 1020 32 1088 34 1156 36 1224 37 1256 5744

 Рабочий учебный план 6х классов, основного общего образования на 2025-2030 учебный год,  реализующий ФГОС ООО 
МБОУ СОШ №76

Внеурочная деятельность

Учебные предметы

5 170 5 170



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

2024-
2025

2024-
2025

2025-
2026

2025-
2026

2026-
2027

2026-
2027

2027-
2028

2027-
2028

2028-
2029

2028-
2029 2024-2029

V V VI VI VII VII VIII VIII IX IX Всего
Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442
Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510
Математика 0 0 0 0 0 0 340
Алгебра 4 136 4 136 4 136 408
Геометрия 3 102 3 102 3 102 306
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 102
Информатика 0 0 1 34 1 34 1 34 102
История 2 68 3 102 3 102 3 102 2 68 442
Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Физика 0 0 2 68 2 68 3 102 238
Химия 0 0 0 2 68 2 68 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238
Основы  духовно-нравственной культуры народов России 1 34 0 0 0 0 0 0 0 34
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 0 0 0 102
Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 0 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 68
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Итого 27 918 28 952 32 1088 33 1122 34 1156 5236 5236

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Решение задач повышенной сложности 1 34 1 34 0 1 34 1 34 136
Основы правовых знаний 0 0 0 0 0 0 0 0
Финансовая грамотность 1 34 0 0 0 0 0 0 0 34
Базова физическая подготовка 0 1 34 0 0 0 0 0 0 34
Физика в задачах  и экспериментах 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 68

2 68 2 68 0 0 1 34 1 34 204
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 986 30 1020 32 1088 34 1156 35 1190 5440 5440

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169
Россия - мои горизонты 0 0 1 34 1 34 1 34 1 33 135
Итошо ВД 3 102 4 136 2 68 3 102 3 100 508
Недельная нагрузка 30 1020 32 1088 34 1156 36 1224 37 1256 5744

Внеурочная деятельность

Рабочий учебный план 7Б класса (с углубленным изучением математики), основного общего образования на 2024-2029 
учебный год,  реализующий ФГОС ООО МБОУ СОШ №76

Учебные предметы

5 170 5 170



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

2024-
2025

2024-
2025

2025-
2026

2025-
2026

2026-
2027

2026-
2027

2027-
2028

2027-
2028

2028-
2029

2028-
2029 2024-2029

V V VI VI VII VII VIII VIII IX IX Всего
Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442
Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510
Математика 0 0 0 0 0 0 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 102
Информатика 0 0 1 34 1 34 1 34 102
История 2 68 3 102 3 102 3 102 2 68 442
Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Физика 0 0 2 68 2 68 3 102 238
Химия 0 0 0 2 68 2 68 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238
Основы  духовно-нравственной культуры народов России 1 34 0 0 0 0 0 34
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 0 0 0 102
Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 0 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 68
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Итого 27 918 28 952 30 1020 31 1054 32 1088 5032 5032

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Решение задач повышенной сложности 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 136
Основы правовых знаний 0 0 0 1 34 1 34 68
Финансовая грамотность 1 34 0 0 0 0 0 0 0 34
Секреты орфографии 0 0 1 34 0 0 0 34
Базова физическая подготовка 0 1 34 0 0 1 34 0.5 17 85

2 68 2 68 2 68 3 102 1.5 51 357
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 986 30 1020 32 1088 34 1156 33.5 1139 5389 5389

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169
Россия - мои горизонты 0 0 1 34 1 34 1 34 1 33 135
Итошо ВД 3 102 4 136 4 136 5 170 3.5 117 661
Недельная нагрузка 30 1020 32 1088 34 1156 36 1224 35.5 1205 5693

Рабочий учебный план 7АВГ классов, основного общего образования на 2024-2029 учебный год,  реализующий ФГОС 
ООО МБОУ СОШ №76

Внеурочная деятельность

170

Учебные предметы

5 170 5



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

2023-
2024

2023-
2024

2024-
2025

2024-
2025

2025-
2026

2025-
2026

2026-
2027

2026-
2027

2027-
2028

2027-
2028 2023-2028

V V VI VI VII VII VIII VIII IX IX Всего
Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442
Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510
Математика 0 0 0 0 0 0 340
Алгебра 3 102 4 136 4 136 374
Геометрия 2 68 3 102 3 102 272
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 102
Информатика 0 0 1 34 1 34 1 34 102
История 2 68 2 68 3 102 3 102 2 68 408
Обществознание 0 1 34 0 0 0 0 1 34 68
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Физика 0 0 2 68 2 68 3 102 238
Химия 0 0 0 2 68 2 68 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238
Основы  духовно-нравственной культуры народов России 1 34 1 34 0 0 0 68
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Музыка 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 68
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Итого 27 918 29 986 30 1020 33 1122 34 1156 5202 5202

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Решение задач повышенной сложности 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 102
Основы правовых знаний 0 0 0 0 0 0 0
Базова физическая подготовка 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Физика в задачах и экспериментах 0 0 1 34 0 0 1 34 68

1 34 1 34 2 68 0 0 1 34 170
Максимально допустимая недельная нагрузка 28 952 30 1020 32 1088 33 1122 35 1190 5372 5372

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169
Россия - мои горизонты 0 0 1 34 1 34 1 34 1 33 135
Финансовая грамотность 0 0 1 34 1 34 0 0 68

Итого 2 68 4 136 5 170 2 68 3 100 542
Недельная нагрузка 29 986 33 1122 35 1190 35 1190 37 1256 5744

Рабочий учебный план 8А(Т) класса (с углубленным изучением математики), основного общего образования на 2023-2028 
учебный год,  реализующий ФГОС ООО МБОУ СОШ №76

Внеурочная деятельность

Учебные предметы

5 5170 170



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

2023-
2024

2023-
2024

2024-
2025

2024-
2025

2025-
2026

2025-
2026

2026-
2027

2026-
2027

2027-
2028

2027-
2028 2023-2028

V V VI VI VII VII VIII VIII IX IX Всего
Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442
Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510
Математика 0 0 0 0 0 0 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 102
Информатика 0 0 1 34 1 34 1 34 102
История 2 68 2 68 3 102 3 102 2 68 408
Обществознание 0 1 34 0 0 0 0 1 34 68
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Физика 0 0 2 68 2 68 3 102 238
Химия 0 0 0 2 68 2 68 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238
Основы  духовно-нравственной культуры народов России 1 34 1 34 0 0 0 68
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Музыка 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 68
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Итого 27 918 29 986 30 1020 31 1054 32 1088 5066 5066

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Решение задач повышенной сложности 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170
Основы правовых знаний 0 0 0 0.5 17 1 34 51
Мир информатики 0 0 1 34 0.5 17 0 51
Базова физическая подготовка 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Максимально допустимая недельная нагрузка 28 952 30 1020 32 1088 33 1122 34 1156 5338 5338

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169
Россия - мои горизонты 0 0 1 34 1 34 1 34 1 33 135
Финансовая грамотность 0 0 1 34 1 34 0 0 68

Итого 2 68 4 136 5 170 4 136 4 134 644
Недельная нагрузка 29 986 33 1122 35 1190 35 1190 36 1222 5710

Рабочий учебный план 8Б класса, основного общего образования на 2023-2028 учебный год,  реализующий ФГОС ООО 
МБОУ СОШ №76

Внеурочная деятельность

Учебные предметы

5 170 5 170



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

2023-
2024

2023-
2024

2024-
2025

2024-
2025

2025-
2026

2025-
2026

2026-
2027

2026-
2027

2027-
2028

2027-
2028 2023-2028

V V VI VI VII VII VIII VIII IX IX Всего
Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442
Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510
Математика 0 0 0 0 0 0 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 102
Информатика 0 0 1 34 1 34 1 34 102
История 2 68 2 68 3 102 3 102 2 68 408
Обществознание 0 1 34 0 0 0 0 1 34 68
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Физика 0 0 2 68 2 68 3 102 238
Химия 0 0 0 2 68 2 68 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238
Основы  духовно-нравственной культуры народов России 1 34 1 34 0 0 0 68
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Музыка 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 68
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Итого 27 918 29 986 30 1020 31 1054 32 1088 5066 5066

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Решение задач повышенной сложности 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170
Основы правовых знаний 0 0 0 0 1 34 1 34 68
Секреты орфографии 0 0 0.5 17 0 0 0 17
История в лицах 0 0 0.5 17 0 0 0 0 17

1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Максимально допустимая недельная нагрузка 28 952 30 1020 32 1088 33 1122 34 1156 5338 5338

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169
Россия - мои горизонты 0 0 1 34 1 34 1 34 1 33 135
Финансовая грамотность 0 0 1 34 1 34 0 0 68

Итого 2 68 4 136 5 170 4 136 4 134 644
Недельная нагрузка 29 986 33 1122 35 1190 35 1190 36 1222 5710

Рабочий учебный план 8В класса, основного общего образования на 2023-2028 учебный год,  реализующий ФГОС ООО 
МБОУ СОШ №76

Внеурочная деятельность

Учебные предметы

5 170 5 170



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

2023-
2024

2023-
2024

2024-
2025

2024-
2025

2025-
2026

2025-
2026

2026-
2027

2026-
2027

2027-
2028

2027-
2028 2023-2028

V V VI VI VII VII VIII VIII IX IX Всего
Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442
Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510
Математика 0 0 0 0 0 0 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 102
Информатика 0 0 1 34 1 34 1 34 102
История 2 68 2 68 3 102 3 102 2 68 408
Обществознание 0 1 34 0 0 0 0 1 34 68
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Физика 0 0 2 68 2 68 3 102 238
Химия 0 0 0 2 68 2 68 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238
Основы  духовно-нравственной культуры народов России 1 34 1 34 0 0 0 68
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Музыка 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 68
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Итого 27 918 29 986 30 1020 31 1054 32 1088 5066 5066

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Решение задач повышенной сложности 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170
Основы правовых знаний 0 0 0 1 34 1 34 68
Финансовая грамотность 0 0 1 34 0 0 34
Базова физическая подготовка 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Максимально допустимая недельная нагрузка 28 952 30 1020 32 1088 33 1122 34 1156 5338 5338

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169
Россия - мои горизонты 0 0 1 34 1 34 1 34 1 33 135
Финансовая грамотность 0 0 1 34 1 34 0 0 68

Итого 2 68 4 136 5 170 4 136 4 134 644
Недельная нагрузка 29 986 33 1122 35 1190 35 1190 36 1222 5710

Рабочий учебный план 8Г класса, основного общего образования на 2023-2028 учебный год,  реализующий ФГОС ООО 
МБОУ СОШ №76

Внеурочная деятельность

5 170 5 170



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

2022-
2023

2022-
2023

2023-
2024

2023-
2024

2024-
2025

2024-
2025

2025-
2026

2025-
2026

2026-
2027

2026-
2027

2022-
2027

V V VI VI VII VII VIII VIII IX IX Всего
Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442
Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510
Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Математика 0 0 0 0 0 0 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 102
Информатика 0 0 1 34 1 34 1 34 102

Обществознание 0 1 34 1 34 1 34 1 34 136
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Физика 0 0 2 68 2 68 4 136 272
Химия 0 0 0 2 68 2 68 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238
Основы духовно-нравственной культуры
народов России

0.5 17 1 34 0 0 0 51

Музыка 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 34 1 34 68
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Итого 26.5 901 29 986 30 1020 31 1054 33 1122 5083 5083

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Основы безопасности и жизнедеятельности 0.5 17 0 0 0 0 17
Базова физическая подготовка 0 0 0 0 0 0 0
Решение задач повышенной сложности 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170
Физика в задачах и экспериментах 0 0 1 34 1 34 0 0 68
Основы правовых знаний 0 0 0 0 1 34 34

1.5 51 1 34 2 68 2 68 2 68 289

Максимально допустимая недельная нагрузка 28 952 30 1020 32 1088 33 1122 35 1190 5372 5372

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169
Россия - мои горизонты 0 0 1 34 1 34 1 34 1 33 135

Итого 2.5 85 3 102 4 136 4 136 4 134 593
Недельная нагрузка 29 986 32 1088 34 1156 35 1190 37 1256 5676

Внеурочная деятельность

34068 2 68 2 682 2 268 68

5170 170

Рабочий учебный план 9А (Технической направленности) класса, основного общего образования на 2022-2027 
учебный год,  реализующий ФГОС ООО МБОУ СОШ №76

История

Учебные предметы

5



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

2022-
2023

2022-
2023

2023-
2024

2023-
2024

2024-
2025

2024-
2025

2025-
2026

2025-
2026

2026-
2027

2026-
2027

2022-
2027

V V VI VI VII VII VIII VIII IX IX Всего
Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442
Родной (русский) язык 0 0 0 0 0 0
Родная (русская) литература 0 0 0 0 0 0
Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510
Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Математика 0 0 0 0 0 0 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 102
Информатика 0 0 1 34 1 34 1 34 102
История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Обществознание 0 1 34 1 34 1 34 1 34 136
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Физика 0 0 2 68 2 68 3 102 238
Химия 0 0 0 2 68 2 68 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238
Основы духовно-нравственной культуры народов
России 0.5 17 1 34 0 0 0 51

Музыка 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 34 1 34 68
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Итого 26.5 901 29 986 30 1020 31 1054 32 1088 5049 5049

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Основы безопасности и жизнедеятельности 0.5 17 0 0 0 0 17
Базова физическая подготовка 0 0 0 0 0 0 0 0
Решение задач повышенной сложности 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170
Основы правовых знаний 0 0 0 1 34 1 34 68
Финансовая грамотность 0 0 1 34 0 0 34

1.5 51 1 34 2 68 2 68 2 68 289
Максимально допустимая недельная нагрузка 28 952 30 1020 32 1088 33 1122 34 1156 5338 5338

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169
Россия - мои горизонты 0 0 1 34 1 34 1 34 1 33 135

2.5 85 3 102 4 136 4 136 4 134 593
Недельная нагрузка 29 986 32 1088 34 1156 35 1190 36 1222 5642

Рабочий учебный план 9БГ  классов, основного общего образования на 2022-2027 учебный год,  реализующий 
ФГОС ООО МБОУ СОШ №76

Учебные предметы

Внеурочная деятельность

1705 170 5



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю

2022-
2023

2022-
2023

2023-
2024

2023-
2024

2024-
2025

2024-
2025

2025-
2026

2025-
2026

2026-
2027

2026-
2027

2022-
2027

V V VI VI VII VII VIII VIII IX IX Всего
Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442
Родной (русский) язык 0 0 0 0 0 0
Родная (русская) литература 0 0 0 0 0 0
Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510
Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Математика 0 0 0 0 0 0 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 102
Информатика 0 0 1 34 1 34 1 34 102
История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Обществознание 0 1 34 1 34 1 34 1 34 136
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272
Физика 0 0 2 68 2 68 3 102 238
Химия 0 0 0 2 68 2 68 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238
Основы духовно-нравственной культуры народов
России 0.5 17 1 34 0 0 0 51

Музыка 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 0.5 17 0 119
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 272
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 34 1 34 68
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340
Итого 26.5 901 29 986 30 1020 31 1054 32 1088 5049 5049

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Основы безопасности и жизнедеятельности 0.5 17 0 0 0 0 17
Базова физическая подготовка 0 0 0 0 0 0 0 0
Решение задач повышенной сложности 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170
Секреты орфографии 0 0 1 34 0 0 0 0 34
Основы правовых знаний 0 0 0 0 1 34 1 34 68

1.5 51 1 34 2 68 1 34 2 34 289
Максимально допустимая недельная нагрузка 28 952 30 1020 32 1088 32 1088 34 1122 5338 5270

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169
Россия - мои горизонты 0 0 1 34 1 34 1 34 1 33 135

итого 2.5 85 3 102 4 136 3 102 4 100 593
Недельная нагрузка 29 986 32 1088 34 1156 34 1156 36 1188 5642

Рабочий учебный план 9В (историко-гуманитарный класс, основного общего образования на 2022-2027 учебный 
год,  реализующий ФГОС ООО МБОУ СОШ №76

Учебные предметы

Внеурочная деятельность

1705 170 5



Кол-
во 

часов 
в 

неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов в 
уч.год 

10 
класс

 10 
класс 11 класс 11 класс

2026-
2027

2026-
2027

2027-
2028

2027-
2028

Русский язык Б 2 68 2 66 4 134
Литература Б 3 102 3 99 6 201
Иностранный язык (английский язык) Б 2 68 3 99 5 167
Алгебра и начала математического анализа У 4 136 4 132 8 268
Геометрия У 3 102 3 99 6 201
Вероятность и статистика У 1 34 1 33 2 67
Информатика Б 1 34 1 33 2 67
История Б 2 68 2 66 4 134
Обществознание Б 2 68 2 66 4 134
География Б 1 34 1 33 2 67
Физика У 5 170 5 165 10 335
Химия Б 1 34 1 33 2 67
Биология Б 1 34 1 33 2 67
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 34 1 33 2 67
Физическая культура Б 2 68 2 66 4 134
Индивидуальный проект Б 0.5 17 0 0 0.5 17
Итого 31.5 1071 32 1056 63.5 2127
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Астрономия и космонавтика 1 34 1 33 2 67
Прикладная физика 1 34 1 33 2 67
Сдать экзамен легко (математика) 0 0 1 33 1 33
Сдать экзамен легко (русский язык) 0 0 1 33 1 33

Решение нестандартных задач по математике 1 34 0 0 1 34

Мир информатики 1 34 1 33 2 67
4 136 5 165 9 301

Максимально допустимая недельная нагрузка 35.5 1207 37 1221 72.5 2428

Разговоры о важном 1 33 1 33 2 68
Россия - мои горизонты 1 33 1 33 2 68
Итого 6 202 7 231 13 437
Недельная нагрузка 37.5 1273 39 1287 76.5 2564

Рабочий учебный план 10А класса, технологического профиля, среднего общего образования на 2026-2027 учебный год, 
реализующий ФГОС СОО  МБОУ СОШ №76

Учебный предмет Количество 
часов



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов в 
уч.год 

10 класс  10 класс 11 класс 11 класс

2026-
2027

2026-
2027

2027-
2028

2027-
2028

Русский язык Б 2 68 2 66 4 134
Литература Б 3 102 3 99 6 201
Иностранный язык (английский язык) Б 3 102 3 99 6 201
Алгебра и начала математического анализа Б 2 68 3 99 5 167
Геометрия Б 2 68 1 33 3 101
Вероятность и статистика Б 1 34 1 33 2 67
Информатика Б 1 34 1 33 2 67
История У 4 136 4 132 8 268
Обществознание У 4 136 4 132 8 268
География Б 1 34 1 33 2 67
Физика Б 2 68 2 66 4 134
Химия Б 1 34 1 33 2 67
Биология Б 1 34 1 33 2 67
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 34 1 33 2 67
Физическая культура Б 2 68 2 66 4 134
Индивидуальный проект Б 0.5 17 0 0 0.5 17
Итого 30.5 1037 30 990 60.5 2027
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

0 0 0 0 0 0
Основы правововедения 1 34 1 33 2 67

Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 33 2 67

Основы предпринемательства 1 34 1 33 2 67
Сдать экзамен легко (математика) 0 0 1 33 1 33
Сдать экзамен легко (русский язык) 1 34 1 33 2 67

4 136 5 165 9 301
Максимально допустимая недельная нагрузка 34.5 1173 35 1155 69.5 2328

Разговоры о важном 1 33 1 34 2 68
Россия - мои горизонты 1 33 1 34 2 68
Итого 6 202 7 233 13 437
Недельная нагрузка 6 202 7 233 13 437

Рабочий учебный план 10Б класса, гуманитарного профиля, среднего общего образования на 2026-2028 
учебный год, реализующий ФГОС СОО  МБОУ СОШ №76

Учебный предмет Количество часов



Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 
уч.год

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов в 
уч.год 

10 класс  10 класс 11 класс 11 класс
2025-
2026 2025-2026 2026-2027 2026-2027

Русский язык Б 2 68 2 66 4 134
Литература Б 3 102 3 99 6 201
Иностранный язык (английский язык) Б 3 102 3 99 6 201
Алгебра и начала математического анализа У 4 136 4 132 8 268
Геометрия У 3 102 3 99 6 201
Вероятность и статистика У 1 34 1 33 2 67
Информатика Б 1 34 1 33 2 67
История Б 2 68 2 66 4 134
Обществознание У 4 136 4 132 8 268
География Б 1 34 1 33 2 67
Физика Б 2 68 2 66 4 134
Химия Б 1 34 1 33 2 67
Биология Б 1 34 1 33 2 67
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 34 1 33 2 67
Физическая культура Б 2 68 2 66 4 134
Индивидуальный проект Б 0.5 17 0 0 0.5 17
Итого 31.5 1071 31 1023 62.5 2094
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Астрономия и космонавтика 0.5 17 0 0 0.5 17

Решение нестандартных задач по математике 0 0 0.5 16.5 0.5 16.5

Основы предпринемательства 1 34 1 33 2 67
Основы правововедения 1 34 1 33 2 67
Сдать экзамен легко (математика) 0 0 1 33 1 33
Сдать экзамен легко (русский язык) 0 0 1 33 1 33
итого ШК 2.5 85 4.5 148.5 7 233.5
Максимально допустимая недельная нагрузка 34 1156 35.5 1171.5 69.5 2327.5

Разговоры о важном 1 33 1 34 2 68
Россия - мои горизонты 1 33 1 34 2 68
Итого 4.5 151 6.5 216.5 11 369.5
Недельная нагрузка 36 1222 37.5 1239.5 73.5 2463.5

Рабочий учебный план 11 класса, социально-эконмический, среднего общего образования на 2025-2027 учебный год, 
реализующий ФГОС СОО  МБОУ СОШ №76

Учебный предмет Количество часов
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